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1. Цели и задачи  дисциплины: 
Целью изучения дисциплины является развитие творческого потенциала и 

научного кругозора обучающегося, научить его ориентироваться в плюралистиче-
ском мире современной экономической науки, вырабатывать осознанное отноше-
ние к теоретическому инструментарию. 

Задачами дисциплины являются:  
– изучение экономических законов и принципов взаимодействия субъ-

ектов экономической системы 
– освоение основных экономических теорий, позволяющих моделиро-

вать поведение экономических субъектов на микроэкономическом уровне 
– усвоение теоретических знаний о хозяйственной деятельности, механизме 

функционирования рынка, поведении агентов рыночного хозяйства, производ-
ственных связях 

– рассмотрение основных микроэкономических процессов 
– изучение принципов функционирования экономической системы.  
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Дисциплина «Основы экономической теории» относится к общепрофессио-

нальным дисциплинам профессионального цикла дисциплин основной професси-
ональной образовательной программы среднего профессионального образования 
по специальности 380201 «Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)». 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую 
подготовку по экономике в пределах программы средней школы. 

 

3. Результаты освоения дисциплины, соотнесенные с результатами 
освоения образовательной программы: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 
Знать:  
– предмет, метод и функции экономической теории; 
– общие положения экономической теории; 
– основные микро- и макроэкономические категории и показатели, методы 

их расчета; 
– построение экономических моделей; 
– характеристику финансового рынка, денежно-кредитной системы; 
– основы формирования государственного бюджета; 
– рыночный механизм формирования доходов и проблемы социальной по-

литики государства; 
– понятия мировой рынок и международная торговля; 
– основные направления экономической реформы в России 
Уметь:  
– оперировать основными категориями и понятиями экономической теории; 
– использовать источники экономической информации, различать основные 

учения, школы, концепции и направления экономической науки; 
– строить графики и схемы, иллюстрирующие различные экономические 

модели; 
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– распознавать и обобщать сложные взаимосвязи, оценивать экономические 
процессы и явления; 

– применять инструменты макроэкономического анализа актуальных про-
блем современной экономики; 

– выявлять проблемы экономического характера при анализе конкретных 
ситуаций, предлагать способы их решения с учетом действия экономических за-
кономерностей на микро- и макроуровнях. 

В совокупности с другими дисциплинами основной профессиональной об-
разовательной программы, дисциплина «Основы экономической теории» направ-
лена на формирование следующих компетенций: 

- общекультурных (ОК):  
понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес (ОК-1) 
 
4. Структура и содержание  дисциплины 
 
4.1 Количество часов на освоение учебной дисциплины 
 
Очная форма обучения 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося – 86 часов, в т.ч.: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 50 часов; 
- самостоятельной работы обучающегося - 36 часов. 
 

Заочная форма обучения 
Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося - 86 часов, в т.ч.: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 8 часов; 
- самостоятельной работы обучающегося – 78 часов. 

 
4.2 Формы учебных занятий 
 

Формы учебных занятий Объем часов 
Всего По семестрам 

3  сем.  
Очная форма обучения 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 
(всего) 

86 86 

Обязательные аудиторные занятия (всего) в т.ч. 50 50 
                       теоретическое обучение 26 26 
                       практические занятия 24 24 
Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 36 
Промежуточная аттестация в форме экзамена + + 

Заочная форма обучения 
  5 сем. 
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Максимальная учебная нагрузка обучающегося 
(всего) 

86 86 

Обязательные аудиторные занятия (всего) в т.ч. 8 8 
                       теоретическое обучение 4 4 
                       практические занятия 4 4 
Самостоятельная работа обучающихся (всего)* 78 78 
Промежуточная аттестация в форме экзамена + + 

 
4.3 Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины: 
 

№ 
п/
п 

Наименование 
раздела / темы 
дисциплины 

Содержание раздела / темы дисциплины 
Уровень 
освое-
ния* 

Лекции 

1 

Понятие, 
функции и 
методы эко-
номической 
теории. Ос-
новные  поня-
тия экономи-
ческой теории 

Понятие, функции и методы экономической тео-
рии. Понятие микроэкономики и макроэкономи-
ки. 
Основные экономические понятия: потребности, 
понятие и классификация; блага, понятие и клас-
сификация; производство, элементы производ-
ства, основные проблемы производства; эконо-
мические ресурсы, понятие, виды ресурсов и 
факторные доходы, проблема ограниченности ре-
сурсов, построение кривой производственных 
возможностей; экономические агенты и их харак-
теристика; воспроизводство и его типы 

1 

2 
Экономиче-
ские системы 

Собственность: понятие, субъекты и объекты, 
«пучок» прав собственника, типы и формы соб-
ственности. 
Экономические системы: понятие, характеристи-
ка основных экономических систем (традицион-
ной, административно-командной, рыночной и 
смешанной) 

1 

3 
Общие осно-
вы рынка 

Общие основы рынка: товарное производство, 
понятие и функции рынка,  общая характеристика 
конкуренции – понятие, функции, классификация 

1 

4 
Рыночный 
механизм и 
его элементы 

Рыночный механизм и его элементы: спрос, пред-
ложение, цена, конкуренция. 
Общая характеристика спроса: понятие спроса и 
величины спроса, виды спроса, закон спроса и его 
графическое изображение, неценовые факторы. 
Общая характеристика предложения: понятие 
предложения и величины предложения, закон 
предложения и его графическое изображение, не-

1 
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ценовые факторы предложения. 
Микроэкономическое равновесие. Понятие, гра-
фическое изображение, отклонение от равновесия 
(рынок покупателя и рынок продавца).  
Эластичность спроса по цене: понятие, типы  эла-
стичности, факторы, влияющие на эластичность. 
Дуговая эластичность. Эластичность спроса по 
доходу, коэффициент эластичности спроса по до-
ходу и его значения. Эластичность предложения 
по цене 

5 Теория фирмы 

Понятие фирмы. Понятие и черты предприятия. 
Классификация предприятий. Характеристика 
предприятий по организационно-правовому ста-
тусу.  
Долгосрочный и краткосрочный периоды в дея-
тельности предприятия. Издержки в краткосроч-
ном периоде. Явные и неявные издержки. Из-
держки в долгосрочном периоде, масштаб и эф-
фекты масштаба (положительный и отрицатель-
ный) и факторы, обуславливающие действие этих 
эффектов. Показатели эффективности деятельно-
сти предприятия. 

1 

6 Типы рынков 

Совершенная конкуренция: понятие, особенности 
модели, черты. Максимизация прибыли в услови-
ях совершенной конкуренции. 
Несовершенная конкуренция: монополия (поня-
тие, виды, черты), олигополия (понятие, виды, 
черты), монополистическая конкуренция (поня-
тие, черты, неценовая конкуренция в условиях 
монополистической конкуренции), монопсония и 
двустороння монополия 

1 

7 
Рынок ресур-
сов 

Общие особенности рынка ресурсов. Факторы 
влияющие на проса на ресурсы.  
Рынок труда: понятие, услуга труда, человече-
ский капитал. Спрос и предложение на рынке 
труда. Заработная плата, понятие, виды заработ-
ных плат. 
Рынок капитала: понятие и формы капитала, ос-
новной капитал и амортизация. Рынок ссудного 
капитала, понятие, источники ссудного капитала, 
ставка ссудного процента.  

1 

8 

Национальная 
экономика и 
основные ре-
зультаты ее 

Понятие, структура и инфраструктура нацио-
нальной экономики. Система национальных сче-
тов и показатели, рассчитываемые на базе СНС. 
ВВП и способы его подсчета, национальный до-

1 
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функциониро-
вания 

ход, личный доход и располагаемый доход. 

9 

Совокупный 
спрос, сово-
купное пред-
ложение. 
Макроэконо-
мическое рав-
новесие 

Совокупный спрос: понятие и факторы на него 
влияющие. Совокупное предложение и факторы 
на него влияющие. Макроэкономическое равно-
весие: модель AD-AS. 

1 

10 

Макроэконо-
мическая не-
стабильность 
и ее проявле-
ния 

Циклическое развитие экономики: понятие, при-
чины, фазы цикла на примере промышленного 
цикла, виды циклов (Китчина, Жугляра, Кузнеца, 
Кондратьева).  
Инфляция: понятие, причины инфляции, класси-
фикация открытой инфляции (по темпам, по сте-
пени расхождения роста цен на товары, по меха-
низму развития, по характеру инфляционных им-
пульсов, по предсказуемости  и др.). Общая ха-
рактеристика скрытой инфляции. Показатели ин-
фляции. Последствия инфляции. 
Безработица: понятие, показатели, типы, послед-
ствия. 

1 

11 
Денежно-
кредитные от-
ношения 

Понятие денег и  их функции. Структура денеж-
ной массы, виды денежных систем.  
Понятие денежной массы, денежного обращения, 
денежной системы.  
Банковская система и ее структура, краткая ха-
рактеристика ЦБРФ и коммерческих банков. 
Проблема банковской ликвидности. Банковский 
мультипликатор.  
Денежно-кредитная политика: понятие и виды 
денежно-кредитной политики.  

1 

12 
Финансовая 
система 

Понятие финансов, финансовой системы госу-
дарства. Структура финансовой системы. Гос-
бюджет, его структура. Дефицит и профицит гос-
бюджета. Способы  финансирования дефицита 
госбюджета. Налоги: понятие, функции, принци-
пы, классификация. Фискальная политика и ее 
виды: дискреционная и недискреционная.  

1 

13 
Экономиче-
ский рост 

Понятие, типы, факторы, показатели.  1 

14 

Доходы насе-
ления и их пе-
рераспределе-
ние. Социаль-

Понятие, виды, показатели дифференциации 
(кривая Лоренца, коэффициент Джини, квин-
тильный коэффициент). Уровень и качество жиз-
ни: понятие и основные показатели.  

1 



8 

ная политика 
государства 

Практические / семинарские занятия 
1 Понятие, функции и методы эконо-

мической теории. Основные  поня-
тия экономической теории 

Опрос, решение тестовых 
заданий, дискуссия 

1 

2 Экономические системы. Общие ос-
новы рынка 

Опрос, решение тестовых 
заданий, дискуссия 

1,2 

3 
Рыночный механизм и его элементы 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

4 
Теория фирмы 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

5 
Типы рынков 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

6 
Рынки ресурсов 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

7 Национальная экономика и основ-
ные результаты ее функционирова-
ния 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий, дискуссия 

2,3 

8 Совокупный спрос, совокупное 
предложение. Макроэкономическое 
равновесие 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

9 Макроэкономическая нестабиль-
ность и ее проявления 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

10 
Денежно-кредитные отношения 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

11 
Финансовая система 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

12 
Экономический рост 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

13 Доходы населения и их перераспре-
деление. Социальная политика гос-
ударства 

Опрос, решение задач, те-
стовых заданий 

2,3 

 
*Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следу-
ющие обозначения: 
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов); 
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 
руководством); 
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, 
решение проблемных задач). 
При этом первый и второй уровень соответствует пороговому уровню сформиро-
ванности компетенций, а третий – продвинутому. 
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4.4 Виды самостоятельной работы:  
 

№ 
п/
п 

Наименова-
ние раздела / 
темы дисци-
плины 

Вид и содержание 
самостоятельной работы 

Форма кон-
троля 

1 Понятие, 
функции и 
методы эко-
номической 
теории. Ос-
новные  поня-
тия экономи-
ческой теории 

– основные проблемы производства;  
– экономические ресурсы, понятие, виды ре-
сурсов и факторные доходы, проблема ограни-
ченности ресурсов,  
– построение кривой производственных воз-
можностей. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради 

2 Экономиче-
ские системы 

– «пучок» прав собственника, 
–  преимущества и недостатки административ-
но-командной экономики; 
– преимущества и недостатки рыночной эко-
номики; 
– преимущества и недостатки смешанной эко-
номики; 
–характеристика шведской модели экономики; 
– характеристика американской модели эконо-
мики; 
– характеристика японской модели экономики; 
– характеристика китайской модели экономи-
ки; 
– характеристика российской модели экономи-
ки. 

Заслушива-
ние сооб-
щений, 
опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради  

3 Общие осно-
вы рынка 

– общая характеристика конкуренции – поня-
тие, функции, классификация 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради  

4 Рыночный 
механизм и 
его элементы 

– общая характеристика спроса; 
– общая характеристика предложения; 
–  отклонения от равновесия (рынок покупателя 
и рынок продавца); 
– эластичность спроса по цене: понятие, типы  
эластичности, факторы, влияющие на эластич-
ность; 
– эластичность спроса по доходу, коэффициент 
эластичности спроса по доходу и его значения; 
– эластичность предложения по цене. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради  

5 Теория фир-
мы 

– понятие фирмы; 
– понятие и черты предприятия; 

Опрос, про-
верка кон-
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– классификация предприятий. Характеристика 
предприятий по организационно-правовому 
статусу; 
– дать характеристику издержек в краткосроч-
ном периоде и показать их  динамику; 
– дать характеристику явных и неявных издер-
жек; 
– дать характеристику прямых и косвенных из-
держек; 
– перечислить и дать характеристику показате-
лей эффективности функционирования пред-
приятия; 
– издержки в долгосрочном периоде; 
–  масштаб и эффекты масштаба (положитель-
ный и отрицательный) и факторы, обуславли-
вающие действие этих эффектов.  

спекта в 
тетради 

6 Типы рынков – совершенная конкуренция (понятие, виды, 
черты, условие максимизации прибыли), 
–монополия (понятие, виды, черты),  
– олигополия (понятие, виды, черты),  
– монополистическая конкуренция (понятие, 
черты),  
– монопсония; 
–  двустороння монополия; 
– дать общую характеристику неценовой кон-
куренции. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради 

8 Рынок ресур-
сов 

– рынок труда: понятие, услуга труда, челове-
ческий капитал.  
– спрос и предложение на рынке труда;  
– заработная плата, понятие, виды заработных 
плат; 
– рынок капитала: понятие и формы капитала, 
основной капитал и амортизация; 
– рынок ссудного капитала, понятие, источни-
ки ссудного капитала, ставка ссудного процен-
та.  
– рынок земли: особенности, спрос и предло-
жение на рынке земли, абсолютная и диффе-
ренциальная ренты, цена земли. 

Опрос, ито-
говая кон-
трольная 
работа №1, 
проверка 
конспекта в 
тетради 

9 Национальная 
экономика и 
основные ре-
зультаты ее 
функциони-
рования 

– понятие, структура и инфраструктура нацио-
нальной экономики; 
– система национальных счетов и показатели, 
рассчитываемые на базе СНС; 
– понятие национального богатства; 
– структура национального богатства; 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради  
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– сравнительная  характеристика националь-
ных богатств стран мира. 

10 Совокупный 
спрос, сово-
купное пред-
ложение. 
Макроэконо-
мическое 
равновесие 

– общая характеристика совокупного спроса и 
совокупного предложения; 
– общая характеристика модели AD-AS. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради 

11 Макроэконо-
мическая не-
стабильность 
и ее проявле-
ния 

– виды циклов (Китчина, Жугляра, Кузнеца, 
Кондратьева);  
– инфляция: понятие, классификация, показа-
тели; 
– безработица: понятие, показатели, типы, по-
следствия; 
– понятие и функции антициклического регу-
лирования; 
– основные направления и методы антицикли-
ческого регулирования. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради 

12 Денежно-
кредитные 
отношения 

– понятие денег и  их функции; 
– структура денежной массы; 
– виды денежных систем; 
– кредит (понятие, принципы кредитования, 
виды); 
– понятие денежной массы, денежного обра-
щения, законы денежного обращения, денеж-
ной системы; 
– банковская система и ее структура, краткая 
характеристика ЦБРФ и коммерческих банков. 

Опрос , 
проверка 
конспекта в 
тетради 

13 Финансовая 
система 

– понятие финансов, финансовой системы гос-
ударства; 
– структура финансовой системы; 
– госбюджет, его структура; 
– дефицит и профицит госбюджета. Способы  
финансирования дефицита госбюджета; 
– налоги: понятие, функции, принципы, клас-
сификация; 
– фискальная политика и ее виды: дискрецион-
ная и недискреционная. 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради  

14 Экономиче-
ский рост 

– понятие, виды и факторы экономического 
роста 

Опрос, про-
верка кон-
спекта в 
тетради 

15 Доходы насе-
ления и их 

– виды доходов; 
– показатели дифференциации доходов; 

Опрос, ито-
говая кон-
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перераспре-
деление. Со-
циальная по-
литика госу-
дарства 

– уровень и качество жизни: понятие и основ-
ные показатели; 
–социальная политика государства: понятие, 
направления и методы; 
– понятие бедности; 
– понятие «порога бедности»; 
– относительная  бедность и абсолютная бед-
ность 
– борьба с бедностью 

трольная 
работа №2, 
проверка 
конспекта в 
тетради 

 Весь курс Подготовка к экзамену по курсу Экзамен 
 
4.5 Разделы дисциплины и виды занятий: 
 

№ 
п/
п 

Наименование раздела / 
темы дисциплины 

Виды занятий (часов) 

Лек-
ции 

Прак-
тиче-
ские 

Лабора-
торные 

Самостоя-
тельная 
работа 

Всего 

Очная форма обучения 
1 Понятие, функции и мето-

ды экономической теории. 
Основные  понятия эко-
номической теории 

2 1 - 2 5 

2 Экономические системы 2 2 - 2 6 
3 Общие основы рынка 1 1 - 2 3 
4 Рыночный механизм и его 

элементы 
3 3 - 2 8 

5 Теория фирмы 2 2 - 2 6 
6 Типы рынков 3 3 - 2 8 
7 Рынок ресурсов 2 2 - 4 8 

8 
Национальная экономика 
и основные результаты ее 
функционирования 

2 2 - 2 6 

9 

Совокупный спрос, сово-
купное предложение. 
Макроэкономическое рав-
новесие 

1 1 - 2 4 

10 
Макроэкономическая не-
стабильность и ее прояв-
ления 

2 2 - 4 8 

11 
Денежно-кредитные от-
ношения 

2 2 - 4 8 

12 Финансовая система 2 1 - 4 7 
13 Экономический рост 1 1 - 2 4 
14 Доходы населения и их 1 1 - 2 4 
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перераспределение. Соци-
альная политика государ-
ства 

15 Итого 26 24 - 36 86 
Заочная форма обучения 

1 Понятие, функции и мето-
ды экономической теории. 
Основные  понятия эко-
номической теории 

- - - 5 5 

2 Экономические системы - - - 6 6 
3 Общие основы рынка - - - 3 3 
4 Рыночный механизм и его 

элементы 
1 1 - 6 8 

5 Теория фирмы 1 1 - 4 6 
6 Типы рынков 1 1 - 6 8 
7 Рынок ресурсов - - - 8 8 
8 Национальная экономика 

и основные результаты ее 
функционирования 

- - - 6 6 

9 Совокупный спрос, сово-
купное предложение. 
Макроэкономическое рав-
новесие 

1 1 - 4 4 

10 Макроэкономическая не-
стабильность и ее прояв-
ления 

- - - 8 8 

11 Денежно-кредитные от-
ношения 

- - - 8 8 

12 Финансовая система - - - 7 7 
13 Экономический рост - - - 4 4 
14 Доходы населения и их 

перераспределение. Соци-
альная политика государ-
ства 

- - - 4 4 

15 Итого 4 4 - 78 86 
 
5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 
5.1 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине (модулю)  
1. Методические указания для обучающихся к практическим занятиям и са-

мостоятельной работе по Основам экономической теории. 
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5.2 Учебная литература, необходимая для освоения дисциплины  
 
а) основная литература: 

№  Источник 

1. 

Основы экономической теории: учебник / В.Г. Слагода. — 3-е изд. — М. : 
ФОРУМ : ИНФРА-М, 2017. — 269 с. — (Среднее профессиональное обра-
зование). 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=884661 

2. 
Куликов Л. М. Основы экономической теории : учеб. пособие / Л. М. Кули-
ков. - 2-е изд., стер. - М. : КНОРУС, 2015. - 248 с. 

3. 
Основы экономической теории: практикум для обучающихся всех специ-
альностей СПО/  Сост. Е.А. Святодух - Воронеж: АОНО ВО «ИММиФ», 
2015. –72 с.   
 
б) дополнительная литература: 

№ 
п/п 

Источник 

4. 
Общая экономическая теория: Учебник / А.Ю. Воронин; Под общ. ред. 
А.Ю. Воронина. -М.:НИЦИНФРА-М,2014. 518с  
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=430612     
 
в) базы данных, электронные ресурсы, информационно-справочные и 

поисковые системы: 
№ 
п/п 

Источник 

1. 
http://www.aup.ru/books/i000.htm – Электронные книги по экономической 
теории 
 
6. Условия реализации учебной дисциплины 
Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  
Теоретическое обучение и практические занятия проводится в Кабинете 

Экономической теории.  
Оборудование Кабинета Экономической теории:  
- рабочие места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- тематические стенды;  
- доска. 
 
7. Контроль и оценка освоения учебной дисциплины   
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществля-

ется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 
а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения освоенных умений и 
знаний приводятся в фонде оценочных средств. 


